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IMacmopr npoekra:

IIpo6aema:

PeGeHnok mpuxoauT B 3TOT MHUP IS TOJTON U CYACTIMBOM XKU3HU. TaK JOJKHO
OBITh, HO, K COXKaJICHHIO, HEe Bcerja ObiBaeT. HaumHas mo3HaBaTh OKPYKAIOIIUI
MHP, MAJICHbKUN YEJIOBEUYEK MOXET CTOJKHYTBhCA C MAacCOM CHTyalMd, KOTOPHIC
HaIpsSMYIO HJIM KOCBEHHO HECYT B ceOC yrpo3y €ro 3J0pOBbI0 U JIaKe >KH3HH.
[TosToMy OCHOBHas 3ajadya B3POCIBIX — HPHBUTH JECTSIM KYJIbTYpy O€30IacHOIO
MTOBE/ICHMSI.

AKTYaJIbHOCTDH IIPOEKTA

Ceromns, Korga BO3poC YPOBEHb TPeOOBaHMHA K OOecnedeHHI0 0€30IacHOCTH
KU3HEICATCIIbHOCTH BOCTMTAHHUKOB JIOMIKOJBHBIX YUPEXKACHUH, C OJHOU
CTOPOHBI, W OOJIBIIIOE KOJIMYECTBO METOJMYECKHUX PEeKOMEHAAIUH, C IpYrow,
NPUBOJUT K TOMYy, 4YTO MEPONPHATHS IO OCHOBaM  0O€30IacHOCTH
YKU3HEJEATECIILHOCTH TTPOBOASATCS YaIlle BCEr0 CTUXUMHO U UMEIOT TCOPETHUCCKUN
YVKIIOH, cJIa00 oTpabaThIBAIOTCS Y JIONIKOJbHUKOB HAaBBIKM pEarupoBaHUs B
DKCTPEMAIBHBIX CHUTyalusx. A Beab 0€30MacHOCTh — 3TO HE TOJBKO CyMMa
YCBOCHHBIX 3HAHHI, a YMEHHUE TMPABWIHBHO BECTH CeOS B PA3JUUYHBIX CHUTYalUsX,
CaMOCTOSATEILHOCTh, YBEPEHHOCTh U OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE TOBEACHHE U 3a
CBOE 37I0POBEE.

Kak chmenath Tak, 4ToOBI M B3pOCIbIe OBLIM CIIOKOMHBI, M JIETH HAXOJWUJINUCH B
oe3zomacuocTu?

DTOMy MOMOXET IUIaHOMEpHas mnpoduiIakTuyeckass padora C JI€TbMH,
MpoBOAMMAs B CaMOW NpUEMJIEMOHN JJIi HUX HMIPOBOM (opme, KOTOpask TECHO
NEPEIUIeTaeTCs C MO3HABATENbHBIM IIpoLiecCOM. JleTCKkoMy caiy U pOaUTENSIM Hal0
OOBEAUHUTH YCUIIMS, JUIsl TOTO, YTOObI yOepeub JeTel OT BO3MOXKHOW Tpareauw,
HeoOXo/aMMa IieJieHanpaBlieHHas padoTta Haj (GOPMHUPOBAHUEM Y HUX KYJIbTYpbI
0€30macHOTO ITOBEACHHUS.

[lens mpoekTa:

@opMHUpOBaHUE Yy JETEd OCO3HAHHOTO W OTBETCTBEHHOTO OTHOLICHHUS K
BBINIOJIHEHUIO TpaBWJ JIMYHOM O€30MacHOCTH. BoopyXuTh 1ereil 3HaHUSIMU,
YMEHUSIMU M HaBbIKAMU HEOOXOJUMBIMM [UIsl JIEWCTBUS B SKCTPEMalIbHBIX
CUTYyaLsIX.

3anauu:
1. Pa3zpaboTarh METOAMYECKHUE MAaTSPHAIIBI ITO TEME

2. BHempuTh B MENArOTMYECKYI0 MPAKTUKY pa3HOOOpasHbie  (DOpPMBI
COBMECTHOI JESTeNbHOCTH C JAETbMU MO (POPMHUPOBAHUIO Y JI€TEHl HABBIKOB
0€3011aCHOTO MOBEIEHUS



3. HUcnonws3oBaTh Hanbosee 3¢ dexTuBHBIE (POPMBI B3aMMOJICHCTBUS C CEMbe
10 PEIICHUIO MTPOOIEMBI 0€30MTaCHOCTH JOITKOTHHUKOB.

4. ®opmupoBaTh y JETed NpeAcTaBiICHUS 00 OMACHBIX J/JIA 4YeJIOBEKa H
OKPYKAIOIIEero MUPa MIPUPOIBI CUTYAITUSIX U CIIOCO0ax TTOBEACHHS B HUX

2. [TpnoOmuTh AeTel K mpaBuiiaM 0€30MaCHOIO JJISl YeJIOBEKA U OKPYIKAIOIIErO
MHPA TIPUPOJIBI IOBEACHHUS

3. OoOoramenne 3HaHUN JeTed O TpaBWiIax OE30MacHOCTH JOPOKHOTO
JBYKCHHSI B KQ4eCTBE TEIIeX0/1a U MacCaXKUpa TPAHCIIOPTHOTO CPECTBA

4. ®opMHUpOBaHUE y JACTEH OCTOPOKHOTO M OCMOTPHUTEIBHOTO OTHOIICHHUS K
MOTEHIIMAJIbHO OIMaCHBIM JIJIS YeJOBEKa MW OKPY’KAIOIIEro MHpa IPHUPOILI
CUTYyalUsIM

5. Pa3Butue y I[CTCﬁ CaMOCTOATCIIPHOCT M OTBCTCTBCHHOCTH 3a CBOC
ITIOBCICHUC

6. OOyueHume JAeTed OCHOBHBIM IIpaBWjIaM O€30MacHOr0 TOBEICHHUS:
IpPEABUJICTh OMACHOCTh, II0 BO3MOXKHOCTH HM30eratb  ONAcCHOCTH, IIpHU
HEOOXOOUMOCTH — JIEMCTBOBATH

7. BocnuTaHue HaBBIKOB COTPYJAHHYECTBA B  IIPOILIECCE COBMECTHOMU
JESITENTbHOCTH IETbMH U B3POCIIBIMH.

8. TpaHCHAIMs TEeIaroru4eckoro OMbITa POAUTENSM, BHEAPEHUE B MPAKTHKY
CEMEHHOT0 BOCHHMTAHMS Pa3HOOOpa3HbIX (POPM B3aAMMOJEHCTBUS C JIETBMH IIO
(GhOpMHUPOBAHUIO Y HUX OCHOB 0€30MacHOTO MTOBEICHMS

9. TlpuBneuenue poauTeneld K CO3JAHUIO YCIOBUNW MO (OPMHUPOBAHUIO Y
JIOTIKOJIbHUKOB IIEHHOCTHOTO OTHOIIEHUS K 3JI0POBBIO

10. TloBbllieHUE POAUTEIHCKONM KOMIIETEHTHOCTH B BOIPOCAX JETCKOMN
0e301acHOCTH

O:xunaembie pe3yJibTaThI:

1. TlomoxHeHHE MPEeIMETHO-Pa3BUBAIOIIEH CPEAbl TPYIIBI TUIAKTHICCKUMU U
METOJMYSCKUMH MaTepuajiaMd 110 (OPMHUPOBAHUIO Yy JIETEH OCHOB
0e301acHOI0 MOBEACHHUS

2. Tlonbop m kimaccudukanus IETCKUX KHUT, WIUTIOCTPAIMM, CHOKETHBIX W
MPEAMETHBIX KapTHHOK I10 TeMme (IO)KapoomacHbIC IMPEIAMETHI, BH/IbI
TPaHCIIOPTA, )KUBOTHBIC H T. JI.)

3.IlomoiHeHNEe  AMAAKTUYECKUX WIP, MOCOOMA MO Teme, aTpuOyTOB s
CIOYKETHO-POJICBBIX M TBOPUYCCKUX UTP



4. OdopmiieHue BBICTAaBOK KapTMH 1o Oe3omacHocTH «OnuH nomay, «llo
JIOpOTe B IETCKUI cany, « QNEKTPOOE30MaCHOCThY.

5. IIpoeaenune aumaktudeckux urp «ChemoOHOE - HechemobHoe», «Ilomorn
MaMme IPUTrOTOBUTH 00e», « Tpu curHana ceerodopar.

6. IlozmakomsTcss ¢ wWHGOPMANMOHHBIMU MaTepuajiaMd B OykieTax, B
POIUTEITHLCKOM yTONKE: «BBIX0XKY OAMH s Ha Jopory», «OauH nomMay», «A MeHs
VKyCHIL...», «OO0 SMOIMOHAIBHOM Oylaromonyuun peOeHka», «Jlerckue
KOH(DIUKTHD, «Kak 3a00TUTCS 0 3M0pOBBE peOeHKa» U Jp.

7. Oopmnenue GoToBbICTaBKU « MBI 3TOPOBBIMHU PACTEM»
Buj npoexTa: KpaTKOCPOUHbIN, HHPOPMAIIMOHHO-UTPOBOIA.
CyObeKThI IpoeKTa:

Bocnurarenu. Jletu crapuiei rpynnel. Ponurenn.
IHoaroroBureJbHBIN dTAI:

1.dopmynupoBaHue MpoOIEMBI.

2.0npeneneHne akTyaabHOCTH, LU U 3a7a4.

3.Ilon6op MeTOAMUECKON U XY I0KECTBEHHOM JINTEPATYPHI.
4.IloaroroBka 6eces MO JaHHOMY BO3pACTY.

5.IToaroroBka u pazpaboTKa UTP U UTPOBBIX CUTYAIIUH O TEME.

OcHOBHOM dTAN:

JeHb Meponpusituss, mnposoaumbie c¢ | Padora c
HeleJ U AeTbMU poOaAUTEIAMH

Becenbl «Bcerna M 01 TOBOPAT TpaBmy?»
Ionenenbuuk | ([Ipapuna  GesomacHoro  mosemenus ¢ | [TAMSITKA

HpaBI/ma HE3HAKOMBIMH JIFOJBMU «Moii be3omacHbIH
0€30MacHOCTH HO/I Pucosanue: MapIpyT
Ha ymmue B | paspirppipanme  cutyanmm  «Ecomu  rpr | STCAOBAHMA: Hom B
OOIWIECTBEHHBIX | orengncy ma ymume», «Ecim motepsics s | ACTOKHHA Call— 1oM»
MecTax. TOPrOBOM LIEHTPEY, «Yrouenue oT

HE3HAKOMIIA» Koncynpranuu: s

4ero HyXHO peOeHKY
3HaTh ajipec U TeneoH
poauTenen.

JApamaTusauusa ckaszku «Komobok» (Iate
IPEJICTaBICHUE O TOM, 4YTO  HpHUATHAs
BHEITHOCTh HE BCErJa COOTBETCTBYET J1OOPBIM
HaMEpEeHMSM; Hay4UTh pa30upaThCs B CUTYaLUH,
KOTOpasi HeceT B ce0e OMacHOCTh, MPaBHIBHO
pearupoBaTh B TaKMX CUTyalusix: OOpaTUThH
BHUMaHUE IMPOXOXKUX M B3pOCIBIX Ha ceos,
YMETh 3BaTh Ha MOMOIb, YMETh CKa3aTh «HET»
Ha MPEUI0KEHNS] HE3HAKOMOTO B3pPOCIIOTO).

JUurpel  «Haiinu  mpaBWIBHOE — peLICHHEY,

Koncynpranus
«be3omacHoCTh
peO&Hka mpu BCTpede ¢
HE3HAKOMBIMU
JIFOIbMID




«byabTe BHUMATEIBHBI!»

Oo0menne B xozae CaMOCTOATEIbHOMN
AeATeJbHOCTH «MOXHO T XOIUTh Kyaa-mu0o
0e3 B3pOCIBIX 7»

CPH «B aBTo0Oyce», «B ToproBoM 1enrpe», «B
napKe»

TN «be3nomubIii 3as1», «CMmelnbie pedsTay»
Yrenue cruxorBopenuss K. UYykockoro
«Koraycu u Maycn»

HUrpa «lloxutuTenu u HaxoI4uBbIe peOsTa

Bropuuk Becenbt «Crnmuku He TpoHb! B cnmukax —
[oxapHast Oross!..», «OroHb: APYyT WK Bpar?y; HInpmouku
be3omacHOCTh HOJI Paseutue peun Paccvartpupamme u | MH(POpMaloHHbIe

Gecena mno kaprmhe «[lokapuas wmamuna | IIpaBuia  noseseHus

CIIELINUT Ha TIOMOILBY); HIPH MOXKape»

«IIpoTuBONIOXApHBIE» 3aTaAKH;

MopenupoBanue curyanmu «Eciu  Bapyr

CILyYMJICS TIOJKAP...»;

IKCKYpPCHUS 0 JeTCKOMY cajay (3HAKOMCTBO C

MOKapHOM CUTHAJIU3AIUEH);

Oo0menne B xoae CAMOCTOATEILHOM

AeATeJbHOCTH «/{00pblii U 37101 OrOHBY

II/urpsr «lloxapuble Ha yueHusx», «Camblii

JIOBKUH»;

Cro:keTHO-poJIeBbIe UTPBI «IloxapHas

koMmanga», «MUCy», « MbI - HoKapHbIE»;

YreHue Xy10:KeCTBEHHOM JINTEPaTyphbl:

C. Mapmak «Paccka3 0 HEHU3BECTHOM Tepoey,

JI. Toncroii «IloxapHbie cobakm»,

IIpocmotp BHAaeco3anmcu Ha Temy «lloxapsl.

Kax Bectu cebst mpu moxape»

J/urper  «Ilokaxu Takol ke 3HaK», «4to
Cpena 00603Ha4aeT 3HaK», «O 4éM roBopAT nopoxHbie | [laMATKH i
beszonacHocTh 3HAKU?) oykinersl  «Pomurtens-
AOPOKHOTO PucoBanue Ha Temy «3HaKH JOpOXKHOro | BOAHUTCIb, nomHu!»,
ABIKCHHA IBIDKEHUD», «Be30ImacHOCTh Ha 10pore»; «IIpaBuna  mepeBosKH

TeTen»

CocraBiieHue paccka3a 0 KapTuHe «YJIHMYHOe
JBUKCHHUEN;

HOJA Annymmkanus «YIUIbl HALLIETO TOPOIAy,
«lapaxx nna mammHbe, «llupokas u y3kas
JIOPOTHY;

II/urpst  «BopoOblikun 1
«berute ko MmHe», «CBeTodhop»
CamocTtosiTe1bHOE pUCOBaHUe 110 Tpadaperam,
packpacku « TpaHcriopT»;
CroskeTHO-poJieBbIe UIPBI
MTACCAXKUPBIY, «MHCcnekropa

aBTOMOOWJIBY,

«MBEI —
JIOPOKHOTO

BricTaBka pabot pereit
«YIIUIEel HaIlero
ropojaa»




JIBIOKCHUS», « BoIuTEeIN 1 MElIexoIb»

pocmorp myabTduiabmoB «CMENIIAPUKN»
«Jlopoxxnas a30ykay;

UreHne Xy10:KeCTBEHHOM JTUTEPATYPbI:

S IIumymoB  «Camblid MeIIexoI,
«ITocToBOM»

RN 01102071

YerBepr
IIpaBuna
0€e301macHOCTH
JioMa.

IIpo6nemuas curyanuss «Kakue omnacHocTH
MOTYT MOJICTepEraTh Hac ioMa?»;

Becena «Otu npenMeTsl MOTYT OBITH OIMACHBIY,
«Kornma nekapctBa BpenHb», «OKHO — 3TO
XOPOILO WU TIII0X07»

HOJ Passutue peun: beceabl mno cepum
KapTuH «Ecnu ThI oMa OJHMH», OOBITPHIBAHHE
OMNACHBIX CUTYalIH;

YunMmcst HaOupaTh HOMep TeseoHa CKOPOH,
MOKapHOU U MEIULIUHCKOM CITyKO0;
[IpuaympiBaHKE UTP U 3aHATUH I ceOs, eciu
TBI OCTAJICS JOMa OJINH;
MopaenupoBanue npooOJIeMHOM
«Ecnu B ABEph CTYYUT HE3HAKOMELD»
Bbecena-paccka3s JIpYy3bsi  WIJIH
Bparu?y

Kakue npeaMeTsl U3 anTeKd MOXHO OpaTh camomy?
MOXHO 71 caMOMy NPHHUMATh TabJIEeTKy UM MHUKCTYpY?
ITouemy?

Kak Hamo BecTH ceOsl ¢ HEH3BECTHBIMU JICKApCTBAMH?

Temu, 4TO HE HMEIOT 3TUKETOK WM CO CTEPTHIMHU
Ha3BaHUAMHA?

ITo3naBaTeILHO-HCCJIEA0BATEIbCKAS
aesATeIbHOCTh «HarpeBanue mpoBOJIOK
J/urpa «Pa3, nBa, Tpu, YTO MOXKET OBITH OMACHO
— HaIn»

Jloto «Kak mocTynuth npaBUIbHOY;

3aganue «lIpoiinn naOUPUHT C ONAaCHBIMU
MpeAMETaMU U CUTYALUSIMUY;

KoanekTuBHoe COCTABJIEHHE MaMATKH-
wtoctpanun «Ecinu el 1omMa ouHY;

CUTYyaluu

«JlekapctBa -

Koncynpranuun
«be3zonacHoOCTb
IoMay

neTen

ITamaTku «Kaxkue
OMACHOCTH ISl peOCHKA
TauT B ceOe HaIll TOM»

[TamsATKa-MILTIOCTpALIAS
or nxeren: Ecim TH
OJIMH JI0Ma.

IIaTanna.
IIpaBuna
0e30IMacHOCTH B
MIPUPOJIE.

Becena «f ¢ )xuBOTHBIMM JApYyXKy» (3HaTh, 4TO
Kax/10€e KHBOTHOE oOmnanaer CBOUM
XapakTepoM; cHopMUpOBaTh MPEACTABIECHUE O
TOM, YTO MOKHO W YE€ro Heb3s JAejaTh MpH
KOHTAKTax € )KUBOTHBIMH);

HOJI O3nHakomiieHMe €  OKPY/KAIOLIMM:
«IToBeneHne BO BpeMsi rpo3bl» MO3HAKOMUTH
JIeTel ¢ IPaBUJIAMH MOBEIECHUS IIPU IPO3E;
¢dopMHpOBaTh Yy BOCHMTAHHHKOB HAaBBIKU U
yMeHHs coOmojaTh IpaBwiia 0e3011acHOro
MIOBEJICHUS BO BPEMsI TPO3bI;

[TamsaTkH TO TpaBHIIAM
0e30macHoCTH  BOJIU3U
BOJIOEMOB.

becenpl ¢ popurensiMu
0 HEOO0XOIUMOCTH
COOMIOEHNS IETbMHU U
pOZII/ITeJ'IHMI/I HpaBI/IJ'I
0C30IMaCHOCTH JIETEH BO
BpeMSI JICTHUX KaHI/IKy.H,
B JieCy, Ha TIPHUPOJE,




pa3BUBaTh YMEHHE HAXOJUTh pEIIECHUE B
CJIOXKHBIX CUTYyaIUsIX;

BOCIIMTHIBATh OCPEKHOE OTHOIICHHUE K KU3HH H
3JI0POBBIO;

pa3BUBaTh BHHUMAaHUE, MBIIUICHHE, MaMSTh,
peub, CIIyX.

pIn | «MOKHO-HEIB35», «CpenodHoe-
HeChe100HOe» (TPUOBI U STO/IBI)
O0menune B  Xxoxae CaMOCTOSITeJILHOM

aedarenbHocTH «bepexem mpupony», «Kak
MIPABUJIBHO BECTH CeO0sl B JIECY».

IIpocmoTp npe3entanun «IIpaBuiia noBeneHus
C )KUBOTHBIMM»

PaccmaTpuBanue KapTHH SIIOBUTHIX TPUOOB U
pacTeHuit

MopeanpoBanue curyanuii «CoOupaemcs B
necy, «Ecnu g morepsics B necy».

IIpocmotp BH/1€OPOJIMKOB «IIpaBuna
MOBEJCHUS HAa BOAOEMAX»

IIN «Menseqn», «MeaBenu W ITUETIBDY,
«Jloxmatslii mec»

3ak/r0unTeIbHOE MEpONIpUsITHE:
HNuTepakTiBHAsI BUKTOPUHA

«Hamra 0e30macHOCTb)

OKOJIO BOTOEMOB U T.]I.




