
Тематический день для детей подготовительной группы 

«Синичкин день» 

Пояснительная записка 

Вот и отшумела золотая осень, поредели кроны деревьев, избавились от своего пестрого наряда. 

Окружил листопадом сентябрь, отшумел дождями октябрь, встретил нас первыми морозами ноябрь. И 

вот уже зима спешит к нам с морозами и снегом. 

И как только, на улице похолодало, многие птички засуетились как будто их кто- то напугал. Да нет, 

пугать никто не пугал. Вот только дождики да морозы не всем птицам по душе. Пришла пора 

некоторым из них улетать в теплые края. Раньше всех от нас улетают стрижи и ласточки, в сентябре 

отбывают грачи, скворцы, кукушки, а к ноябрю покидают нас все перелетные птицы. 

Но улетают от нас одни пернатые, а с нами остаются другие птицы. 

С давних пор на Руси 12 ноября отмечался Синичкин день, т. е., день встречи зимующих птиц. Люди 

готовили кормушки, читали стихи про птиц, загадывали загадки, играли и просто любовались зимними 

птахами. 

Почему именно Синичкин день? Да потому что синица – для Руси божья птица. Раньше в старину на 

неё гадали: бросали крошки хлеба, кусочки сала и наблюдали: если синичка сначала станет клевать 

сало, то в доме будет вестись живность, если станет клевать крошки хлеба - то будет в доме достаток. 

В народе говорили «Невелика птичка синичка, а свой праздник знает». 

Актуальность: 

Для формирования обобщенных представлений о птицах, развития интереса к их жизни, расширения 

знаний и представлений об особенностях внешнего вида, жизненных проявлений, о повадках и 

способах приспособления к среде обитания, а также для развития познавательных способностей детей 

я разработала тематический день, посвященный празднику «Синичкин день». 

Тематический день для детей среднего возраста «Синичкин день». 

Цель: уточнить и расширить представление детей о перелётных птицах, об их жизни в весенний 

период. 

Задачи: 

- активизировать знания детей о перелётных птицах, об их строении, о внешнем виде, питании, 

повадках; 

- развивать интерес к жизни птиц, воображение, мышление, речь, обогащать словарь детей; 

- упражнять в образовании сложных прилагательных, в составлении сложноподчиненных 

предложениях; 

- закрепление навыка образования существительных с уменьшительно-ласкательным суффиксом; 

- развивать умение строить причинно-следственные связи; 

- учить понимать образный смысл загадок; 

- воспитывать доброе, заботливое отношение к птицам. 

Индивидуальная работа на образование имен прилагательных - дидактическая игра "Птичья семья". 

Цель: формировать умение правильно образовывать притяжательные прилагательные. (Чья семья? у 

воробья - воробьиная). 



Примеры слов: ворона, синица, сорока, клест, соловей, сова, кукушка. 

Пальчиковое упражнение «Птички». 

Воспитатель: Пришло время поиграть с пальчиками. 

Птички прилетели, (Пальцы расставлены, ладони перекрещены. Большие пальцы соединяют, 

остальными машут, как крыльями.) 

Крыльями махали 

Сели. Посидели (Кисти рук соединили в замок) 

И дальше полетели. (Повторяют первое движение). 

  

НЕПОСРЕДСТВЕННО - ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ «КАКИЕ РАЗНЫЕ ПТИЦЫ!» 

Интегрирование областей: познание, коммуникация, социализация, художественное творчество, 

безопасность. 

Программное содержание: Формировать реалистические представления о птицах, расширять знания об 

особенностях внешнего вида, повадках птиц. Учить анализировать, делать простейшие выводы, 

устанавливать причинно-следственные связи. Развивать коммуникативные навыки, эмоциональную 

отзывчивость. Воспитывать заботливое отношение к птицам. 

Предварительная работа: 

– Наблюдения за птицами в экологической комнате, на участке с использованием сравнения. 

– Рассматривание иллюстраций. 

– Чтение детской природоведческой литературы. 

– Рассматривание альбома «Птицы». 

– Отгадывание загадок. 

Методы и приемы: 

1. Беседа «Что знаем о птицах». 

Вопросы: 

– Чем отличаются птицы от других животных? 

– Назовите известных вам птиц. 

– Какая у них расцветка? 

– Где обитают птицы? 

– Чем питаются? 

2. Словесное описание муляжа птицы. 

Воспитатель: давайте вместе с вами рассмотрим строение птиц. 

- Ребята, расскажите, что общего есть у всех птиц? 

(У них есть голова, шея, крылья, клюв, хвост, 2 лапки. Их тело покрыто перьями). 

3. Отгадывание загадок о птицах. 

1) Зимой на ветках яблоки! 



Скорей их собери! 

И вдруг вспорхнули яблоки, 

Ведь это… (снегири). 

2) Красно-чёрный, чёрно-красный, 

Доктор из него прекрасный! (дятел) 

3) В лесу, под щебет, звон и свист, 

Стучит лесной телеграфист: 

«Здорово, дрозд-приятель! » 

И ставит подпись… (дятел) 

4) Трещала с самого утра: 

«По-р-ра! По-р-ра! » 

А что – пора? 

Такая с ней морока, 

Когда трещит… (сорока). 

5) Всю ночь летает – 

Мышей добывает. 

А станет светло – 

Спать летит в дупло. (Сова.) 

6. Составление рассказов о птицах детьми. 

Воспитатель: Скажите ребята, птички которые не улетают зимой в тёплые края, а остаются с нами на 

зиму, как называются? 

Дети: Зимующие птицы. 

Воспитатель: Посмотрите, ребята, кто это сидит на веточке? Скажите какой он. Ответы 

детей (туловище округлое, головка маленькая, круглая, крылья небольшие, хвост удлинённый, клюв 

короткий, глазки чёрные). 

Воспитатель: Ребята, а мне кажется, что воробушек грустит. Как вы думаете почему? Ответы 

детей (ему холодно, скучно одному на ёлочке, у него нет друзей). 

Воспитатель: Ребята, как же помочь маленькому воробушку? Ответы детей. 

Воспитатель: А давайте поможем воробушку и слепим ему друзей. 

Крепко за руки беритесь по дорожкам, по тропинкам 

Не спешим, не отстаём в детский сад мы дружно все пойдём. 

Проходим к своим местам за столом. 

Прогулка «Наблюдение за птицами». 

Воспитатель: Прислушайтесь к голосам птиц (дети заметят, что их не слышно). Вспомните летнее 

наблюдение за птицами, как они ловили в воздухе мух, комаров. Теперь насекомых нет, они 

спрятались: кто под кору дерева, кто в землю, кто в засохшую траву. Птицам нечего есть, они улетают 

на юг, где много тепла и корма. В результате наблюдений сделать вывод с детьми: 



Если на деревьях листья пожелтели, 

Если в край далекий птицы улетели, 

Если небо хмурое, если дождик льется, 

Это время года, как оно зовется? 

Наблюдение за повадками птиц. 

- Продолжаем знакомиться с некоторыми повадками, особенностями внешнего вида птиц (ворона и 

голубь ходят важно, медленно, а воробьи и синички прыгают, быстро машут крыльями). Рассмотрите, 

где любят находиться птицы (вороны – на толстых ветках деревьев, воробьи – на ветках кустов, голуби 

– на карнизах жилищ). Понаблюдайте за способом питания (воробьи живут стаями, увидев корочку 

хлеба, один воробей подлетает к ней, и тут же вся стая стремительно кидается к нему, желая тоже 

полакомиться едой; вороны степенно подходят к еде, уносят ее на дерево или в укромное место, чтобы 

там съесть). 

Приметы. 

Птицы запели в дождь – к ясной погоде; воробьи в ненастную погоду весело чирикают – к ясной 

погоде. 

Поговорки и пословицы. 

Всякая птица своим пером гордится. Всякая птица своим клювом сыта. 

Дидактическая игра «Что за птица?» 

Дети делятся на две подгруппы. Дети одной подгруппы описывают птицу, а дети другой подгруппы 

должны угадать – что это за птица. Можно использовать загадки. Затем свои вопросы задает другая 

подгруппа. 

Русская народная игра «Зимующие и перелетные птицы». 

Дети надевают шапочки птиц (перелетных и зимующих. В середине участка на расстоянии друг от 

друга стоят два ребенка в шапочках Солнышка и Снежинки). «Птицы» бегают врассыпную со словами: 

Птички летают, зерна собирают. 

Маленькие птички, птички-невелички. 

После этих слов «перелетные птицы» бегут к Солнцу, а «зимующие» к Снежинке. Чей круг быстрее 

соберется, тот и выиграл. 

Вторая половина дня. 

Дидактическое упражнение «Накорми» 

(на столе на блюдцах – семечки, сало, крупа, крошки, конфеты, ягоды рябины). 

Уберите лишнее, что птицы есть не будут. Перед вами – модели, обозначающие птиц. Скажите, какая 

птица с удовольствием полакомится хлебными крошками? (Выберите модель этой птицы и положите 

рядом с блюдцем). Какая птица любит сало? (Выберите модель этой птицы и положите рядом с 

блюдцем). Какая птица зимой питается ягодами рябины? (Выбрать модель). 

 

Игра на внимание «Синицы». 



Кружки (или кладут обручи из картона) – это гнездо. Все дети – синицы. Они свободно летают по 

площадке. На сигнал «По домам» синицы быстро летят и стараются занять один из домиков. Кто из 

детей остается без него, тот проиграл. 

Индивидуальная работа по формированию грамматического строя речи - словесная игра «Назови 

ласково». 

Птица – птичка, воробей – воробушек, сова – совушка, синица – синичка, соловей – соловушек, 

скворец – скворушка, кукушка – кукушечка, снегирь – снегирек и т.д. 

Индивидуальная работа по экологии – дидактическая игра «Голоса птиц» 

Воспитатель: Угадайте, какая птица произносит такие звуки? 

• Кар – кар! (Ворона). 

• Чик – чирик, чив – чив! (Воробей). 

• Ча-ча –ча! (Сорока). 

• Курлы – курлы! (Журавль). 

• Свири свир! (Свиристель). 

• Цок-цэк, цок – цэк! (Клест). 

• Ку- ку! (Кукушка). 

• Рюм-рюм-рюм! (Снегирь). 

• Синь-синь-синь! (Синица). 
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Приложение: 

Зимующие птицы. 



 

 

 



 


